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Hygienekonzept

Infektionsschutz und HygienemaBRnahmen in den Raumlichkeiten des AZV, der
FHVD (einschlieBlich KOMMA) sowie der VAB im Hinblick auf das Corona-Virus

(Stand: 17. November 2022)

Dieses Hygienekonzept regelt vor dem Hintergrund der aktuellen, epidemiologischen
Corona-Lage die Nutzung des AZV und seiner Einrichtungen. Das AZV Uberpruft und
erweitert dieses Hygienekonzept regelmaflig und passt es den allgemein geltenden
landesspezifischen Regelungen an.

Im Hinblick auf das Corona-Virus wird das Ziel verfolgt, die weitere Ausbreitung des Virus so
weit wie moglich zu verhindern, um die Aufrechterhaltung von medizinischen Kapazitaten zur
Behandlung der an COVID-19 erkrankten Patientinnen und Patienten weiterhin zu
gewahrleisten.

Dementsprechend muss in allen Einrichtungen des Ausbildungszentrums ein sicherer
Arbeits-, Studien—, Prifungs- und Veranstaltungsbetrieb organisiert werden.

In allen Einrichtungen des AZV gelten die Regelungen des Landes Schleswig-Holstein.

Bei Veranstaltungen des AZV, die aulRerhalb der Liegenschaften des AZV erfolgen, sind die
Hygienevorschriften des jeweiligen Veranstaltungsortes zu beachten.

1. Ausstattung Hygienemittel und Reinigung

Handwaschmdglichkeiten sind in den Einrichtungen des AZV in ausreichendem Ausmalf
vorhanden. Handwaschmittel werden bereitgestellt. Informationen zur richtigen Handhygiene
hangen aus. Desinfektionsmittel werden an allen zentralen Punkten bereitgestellt. In der
Anlage findet sich eine Ubersicht zu wichtigen Hygienetipps und zum richtigen
Handewaschen.

Die Prufungs- und Lehrraume sowie die weiteren genutzten Raume werden im Rahmen der
taglichen Reinigung durch das Reinigungspersonal eingehend gereinigt.

Far Arbeitsmittel, die nicht nur personenbezogen verwendet werden (z.B.
Tische/Tastaturen/Telefonhdrer), besteht eine Reinigungsmaoglichkeit.



2. Liuften

Buroraume, Unterrichts-, Prifungs- und sonstige Veranstaltungsraume sind
regelmaBig zu liften. Lehrraume und Besprechungsraume sollen wahrend der Nutzung alle
20 Minuten fur 3-5 Minuten sowie in den Pausen geluftet werden (Stol3lUftung).

3. Verhalten im Krankheitsfall

Unabhangig von den Anordnungen im Erlass gilt der Grundsatz: Wer krank ist, bleibt
zuhause. Sind Beschaftigte infolge einer Infektion mit dem Coronavirus arbeitsunfahig
erkrankt und somit an seiner Arbeitsleistung verhindert, besteht wie bei jeder anderen
Erkrankung ein Anspruch auf Entgeltfortzahlung im Krankheitsfall fir den Zeitraum von sechs
Wochen (§ 3 Entgelfortzahlungsgesetz).

Positiv auf Corona getestete Personen sollten sich grundsatzlich eigenverantwortlich trotz
Maske nach Moglichkeit nicht in Menschenansammlungen begeben und den Austausch mit
anderen Menschen wahrend der Zeit weiter reduzieren. Positiv getestete Personen, bei
denen keine Arbeitsunfahigkeit vorliegt, sollten von der Maoglichkeit des Homeoffice
Gebrauch machen, sofern die betrieblichen Belange dies zulassen.

4. Maskenpflicht

Wer im Rahmen einer molekularbiologischen Untersuchung (z.B. PCR-Test) oder mit einem
Antigenschnelltest positiv auf das Coronavirus getestet wurde (auch bei positivem
Selbsttest), ist verpflichtet, aullerhalb der eigenen Wohnung in geschlossenen Raumen, eine
medizinische Gesichtsmaske (Mund-Nasen-Schutz) oder Atemschutzmaske (FFP2 oder
vergleichbar) zu tragen.

Die Maskenpflicht endet bei infizierten Personen unmittelbar nach funf Tagen (gezahlt wird
ab dem Tag der Abnahme des ersten positiven (Selbst)Tests). Einer gesonderten Verfiigung
des zustandigen Gesundheitsamtes oder eines abschlielenden negativen Tests bedarf es
hierfur nicht.

Es wird empfohlen, auch nach Ablauf der funf Tage in geschlossenen Innenrdumen eine
medizinische Gesichtsmaske (Mund-Nasen-Schutz) oder eine Atemschutzmaske (FFP2
oder vergleichbar) zu tragen, bis mindestens 48 Stunden Symptomfreiheit besteht.

Aulerhalb geschlossener Raume wird bei positivem Testergebnis empfohlen, einen Abstand
von 1,50 Meter zu anderen Personen einzuhalten oder alternativ auf eine Maske
zuruckzugreifen.

Personen, die aufgrund einer korperlichen, geistigen oder psychischen Beeintrachtigung
keine Mund-Nasen-Bedeckung tragen kénnen und dies unter Vorlage eines arztlichen oder
psychotherapeutischen Attestes glaubhaft machen koénnen, sind auch bei positivem
Testergebnis von der Maskenpflicht befreit.



5. Keine Testpflicht

Auch bei Vorliegen akuter respiratorischen Symptomen oder sonstiger Anzeichen fur das
Vorliegen einer Coronainfektion (Atemnot, neu auftretender Husten, Fieber, Geruchs- oder
Geschmacksverlust) besteht keine Testpflicht.

Dennoch wird eine Testung in diesen Fallen dringend empfohlen.
Informationen des Landes Schleswig-Holstein zu der Frage, wie Symptome richtig erkannt

werden konnen, finden Sie unter https://www.zusammengegencorona.de/informieren/sich-
und-andere-schuetzen/symptome-erkennen-und-richtig-handeln .

4. Niesetikette

Die Niesetikette ist zu beachten. Ein Niesen und Husten hat ausschliel3lich in die Armbeuge
zu erfolgen.

5. Generelle Empfehlung Abstand , Mund-Nasen-Bedeckung

Generell wird das Tragen einer Mund- Nasen-Bedeckung auch dann empfohlen, wenn kein
positives Testergebnis vorliegt, wo immer das Tragen mdglich ist. Personen, die in
Ausnahmefallen keine medizinische Maske bei sich haben, wird eine derartige Mund-Nasen-
Bedeckung durch das AZV kostenlos zur Verfigung gestellt.

Ebenso wird generell das Einhalten eines Abstandes von mindestens 1,5 m zu anderen
Personen empfohlen, wo immer dies maoglich ist.



6. Nachweis/Grundlagen des Hygienekonzepts

Das Hygienekonzept basiert auf folgenden Rechtsgrundlagen:

e Erlass des Ministeriums fur Justiz und Gesundheit des Landes Schleswig-Holstein vom
16. November 2022

https://www.schleswig-holstein.de/DE/landesregierung/themen/gesundheit-
verbraucherschutz/coronavirus/Erlasse-

Verordnungen/Downloads/2022/221116 _erlass massnahmen pos test unterz.pdf? blo
b=publicationFile&v=1

e § 3 Abs. 1, § 5 Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG) — Nach einer Gefahrdungsbeurteilung
sind geeignete MalRnahmen des betrieblichen Infektionsschutzes auszuwahlen und
umzusetzen

e Bundesministerium fur Arbeit und Soziales: SARS-CoV-2 Arbeitsschutzverordnung vom
26.09.2022:

https://www.bundesanzeiger.de/pub/publication/bg1LW6ThhoX92kKSbKa/content/bg1LW6
ThhoX92kKSbKa/BANz%20AT %2028.09.2022%20V1.pdf?inline

e Hausrecht des Ausbildungszentrums fur Verwaltung

Altenholz, den 17. November 2022

L

PD Dr. habil. Jens T. Kowalski
(Leiter des Ausbildungszentrums fur Verwaltung)
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Hande aus dem Gesicht fernhalten

Vermeiden Sie es, mit ungewaschenen Handen
Mund. Augen oder Nase zu berihren.

Im Krankheitsfall Abstand halten

Kurieren Sie sich zu Hause aus. Verzichten Sie auf
enge Korperkontakte. Bei hohem Ansteckungsrisiko
fir andere kann es sinnvol sein, sich in einem
separaten Raum aufzuhalten oder eine getrennte
Toilette zu benutzen. Verwenden Sie personliche
Gegenstande wie Handtticher oder Trinkglaser nicht
gemeinsam.

Auf ein sauberes Zuhause achten

Reinigen Sie insbesondere Bad und Kiiche regelmaBig
mit  Ublichen Haushaftsreinlgern. Lassen Sie
Putzlappen nach Gebrauch gut trocknen und
wechseln sie haufig aus.

Geschirr und Wasche hei waschen

Reinigen Sie Kiichenutensilien mit warmem Wasser
und Spiilmittel oder in der Maschine bei mindestens
60C. Waschen Sie Spillappen und Putztiicher sowie
Handtticher, Bettwasche und Unterwasche bei
mindestens 60*C.

H&ande griindlich waschen

» Hande unter flieBendes Wasser haften

» Hande von allen Seiten mit Seife
einreiben

» dabei 20 bis 30 Sekunden Zeit lassen

» Hande unter flieBendem Wasser
abwaschen mit einem sauberen Tuch
trocknen

Richtig husten und niesen

Husten und niesen Sie am besten in ein Taschentuch
oder haften die Armbeuge vor Mund und Nase. Halten
Sie dabei Abstand von anderen Personen und drehen
sich weg.

Wunden schiitzen
Decken Sie Verletzungen und Wunden mit einem
Pflaster oder Verband ab.

Lebensmittel hygienisch behandeln

Bewahren Sfeempfindliche Nahrungsmittel stets gut
gekihlt auf. Vermeiden Sie den Kontakt von rohen
Tierprodukten mit roh verzehrten Lebensmitteln.
Erhitzen Sie Fleisch auf mindestens 70T. Waschen Sie
rohes Gemtise und Obst vor dem Verzehr griindlich
ab.

RegelmaBig liften

Liften Sie geschlossene Raume mehrmals taglich
fiir einige Minuten mit weit gedffneten Fenstern.





